
30°CENTRO ESTIVO 2024 
PROGRAMMA e MODALITA’ ISCRIZIONE 

dal 17 giugno al 9 agosto ed dal 2 al 13 settembre  
(le settimane saranno svolte con un minimo di almeno 15 iscritti) 

 
 A ciascun allievo compreso nell’iscrizione verrà data una borraccia , 2 t-shirt, un cappellino, un pantalon-

cino e una sacca sportiva. 
 Programma giornaliero : 
Entrata dalle 7:30 alle 09:45; 
 Ore 09:45 piccola colazione 
 Ore 10:00 Gli allievi, divisi in piccoli gruppi in base ad età e capacità motorie, svolgeranno le  

ATTIVITÀ negli spazi a disposizione della Tennistica Montalese: 2 campi tennis in play-it, 1 campo     
tennis   terra rossa, 1 campo padel, 1 palestra, aree gioco, 2 spazi pranzo, spogliatoi 

 Il pranzo è previsto per le ore 13:00. Il pasto comprende: primo, secondo, contorno, frutta e dolce. Alle 
ore 16 è prevista la merenda (il menu del mese sarà presente all'inizio del corso sul sito www.at-
montalese.it) 

 Possibilità di fare i compiti nel pomeriggio seguiti da insegnanti e/o studenti universitari facenti parte 
dello STAFF 

Uscita ore 12:45 o 14:15 o dalle 16:30 alle 18:00, comunicandolo all’ingresso la mattina. 
 Possibilità di scelta tra la settimana intera o solamente 3 giorni. 
 Non saranno permessi: oggetti personali ( cellulari, tablet, giochi elettronici, bottiglie di plastica 

ecc.).Fanno eccezione libri e tutto il necessario per i compiti. 
 

ATTIVITÀ: 
 

Laboratori creativi, ludoteca (4-6 anni), tennis, mini tennis, padel, pickleball, danza, ka-
rate, calcetto, giochi con l’acqua, orienteering (per conoscere il territorio), jiu jitsu brasiliano,  

volley, basket, frisbee 
 

FESTA DI FINE CORSO!! 
 

IL COSTO SETTIMANALE VARIA IN BASE AL NUMERO DI SETTIMANE SCELTE E AL NUMERO DI FIGLI CHE SI 
ISCRIVONO  (VEDI ALLEGATI C ). 
 

Modalità di Iscrizione  
Apertura iscrizioni dal 2 maggio fino ad esaurimento posti 

 
1. Prenotare sul sito o direttamente in segreteria le settimane interessate .  
2. Stampare, compilare e inviare alla mail atmontalese@hotmail.it   la domanda di adesione al centro estivo (allegato B) 
ed il certificato medico per attività sportiva (agonistica o non agonistica) in corso di validità. In caso in cui l’allievo non 
fosse in possesso del certificato al momento dell’iscrizione può consegnarlo il primo giorno di centro estivo. Il certificato è 
obbligatorio per tutti gli allievi dai 6 anni compiuti in su per svolgere le attività all’interno del circolo.   
3. Una volta inviati o consegnati tutti i documenti, attendere la conferma del circolo e pagare con bonifico entro 48h. 
4. Per i non soci: inviare anche la domanda a socio (allegato A) costo affiliazione € 40,00 

Coordinate Bancarie  Iban: IT52O0892237970000000824865    Intestato a :ASD Tennistica Montalese 

 

Per qualsiasi chiarimento e/o informazione scrivere a: atmontalese@hotmail.it o consultare il Sito internet:  www.at-
montalese.it  o Telefono: 3240971180 


